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ALFONSO PEREZ MARTINEZ

COMITE DE APELACIÓN

XOSE ANXO CUBA 

JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME

17:41

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

0

Horas

01/05/2010

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACION FEMININA

Delegado Técnico ALFONSO PEREZ MARTINEZ

Xuiz Arbitro MONICA FLORES FERREIRO

Responsable Oficiais MONICA FLORES FERREIRO

DATA 01/05/2010

Carreira1 5 Ciclismo 20 Carreira2 2,5

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

Non presentados

IV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ

11

Km/h.P. P. Dif.Posto Dorsal Nome Club Categoria P. Carreira
1

Ciclismo Carreira
2

META

SUB23F 15 0:19:37 0:35:24 1:05:23AIDA VALIÑO GOMEZ 0:10:232 1 4 33.9CIDADE DE LUGO FLUVIAL   1

ABF 14 0:19:18 0:39:28 1:08:39ESTEFANIA DOMINGUEZ CALVO 0:09:541 2 1 30.42CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:03:16 2

ABF 2 0:20:41 0:40:17 1:10:55NOELIA MORA SIMON 0:09:594 3 2 29.8CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:05:33 3

ABF 1 0:20:39 0:40:17 1:11:13MARIA FERNANDEZ VILLARMEA 0:10:183 4 3 29.79ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:05:50 4

V1F 3 0:22:10 0:40:37 1:14:01MARIA BELEN LEMAT CABRAL 0:11:146 5 5 29.55CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:08:38 5

ABF 5 0:22:43 0:42:08 1:16:19LORENA GARCIA LAGO 0:11:297 7 6 28.48UNIVERSIDADE DE VIGO 0:10:57 6

ABF 12 0:23:36 0:42:06 1:17:52SILVIA DEIRA BARCALA 0:12:1110 6 8 28.51CLUB OLIMPICO DE VEDRA 0:12:29 7

JNF 7 0:23:20 0:46:01 1:21:32MARÍA SOUTO PRIETO 0:12:118 10 7 26.08CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:16:09 8

V2F 9 0:24:59 0:43:16 1:21:54VIRGINIA JIMENEZ JIMENEZ 0:13:4011 8 11 27.74ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:16:31 9

V1F 8 0:25:34 0:43:53 1:22:59MARIA EUGENIA LAGUNA SOROZA 0:13:3312 9 10 27.35ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:17:37 10

SUB23F 6 0:23:24 0:49:53 1:25:35PATRICIA GONZALEZ LOPEZ 0:12:199 11 9 24.06CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:20:12 11

SUB23F 13 ALBA CUBA DORADO 0 0 0 0CIDADE DE LUGO FLUVIALNF

ABF 11 0:27:13BEGOÑA PEREZ GARCIA 13 0 0 0ROQSPORT.COM-SAN ROQUENF

JNF 10 CRISTINA TRIGO OROZA 0 0 0 0ROQSPORT.COM-SAN ROQUENF

ABF 4 0:21:29LAURA MOSQUERA ESCUDERO 5 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNF
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ALFONSO PEREZ MARTINEZ

COMITE DE APELACIÓN

XOSE ANXO CUBA 

JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME

22:13

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

14

Horas

01/05/2010

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACION MASCULINA

Delegado Técnico ALFONSO PEREZ MARTINEZ

Xuiz Arbitro MONICA FLORES FERREIRO

Responsable Oficiais MONICA FLORES FERREIRO

DATA 01/05/2010

Carreira1 5 Ciclismo 20 Carreira2 2,5

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

Non presentados

IV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ

102

Km/h.P. P. Dif.Posto Dorsal Nome Club Categoria P. Carreira Ciclismo Carreira META

SUB23M1 0:16:05 0:32:36 0:56:30JESUS GOMAR GARCIA 0:07:501 5 1 36.81CIDADE DE LUGO FLUVIAL   1

ABM4 0:16:21 0:32:19 0:56:47SALVADOR GIL MARTÍNEZ 0:08:093 3 2 37.14TRIATLON FERROL 0:00:17 2

ABM5 0:16:45 0:32:04 0:57:20MANUEL PIÑEIRO LOPEZ 0:08:329 2 7 37.43CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:00:50 3

ABM8 0:16:56 0:31:45 0:57:36JOSE MARIA RODRIGUEZ PENA 0:08:5611 1 14 37.81TRIATLON FERROL 0:01:06 4

JNM6 0:16:33 0:32:59 0:58:02ROBERTO BARRAL NOYA 0:08:314 7 6 36.4TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:01:32 5

ABM23 0:16:55 0:32:33 0:58:19NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA 0:08:5310 4 11 36.88TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:01:49 6

JNM12 0:16:39 0:32:57 0:58:26FRANCISCO GONZALEZ GESTO 0:08:518 6 10 36.43TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:01:56 7

JNM3 0:16:38 0:33:58 0:58:49DIEGO PAZ SOBREIRA 0:08:147 20 3 35.34CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:02:19 8

ABM2 0:16:34 0:34:20 0:59:11JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA 0:08:185 22 4 34.96TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:02:41 9

ABM13 0:16:34 0:34:13 0:59:14MIGUEL ÁNGEL HIDALGO MARTÍN 0:08:286 21 5 35.08TRIATLON FERROL 0:02:44 10

SUB23M37 0:16:57 0:33:46 0:59:36BORJA SANCHEZ CAMPOS 0:08:5412 15 13 35.54A.D. FOGAR 0:03:06 11

ABM11 0:16:58 0:33:55 0:59:44PEDRO ANTONIO ESMORIS MOLIN 0:08:5314 18 12 35.39T. REMECO MURALLA LUGO 0:03:14 12

JNM10 0:16:58 0:33:44 0:59:47OSCAR CASTRO TOUCIDO 0:09:0615 14 16 35.57TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:03:17 13

V1M9 0:17:25 0:33:17 0:59:50EMILIO JOSE LOUSA REGUEIRO 0:09:1018 11 18 36.07TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:03:20 14

ABM16 0:17:33 0:33:13 0:59:53JOSE LUIS ARAGUNDE SOUTULLO 0:09:0823 9 17 36.14CLUB OLIMPICO DE VEDRA 0:03:23 15

ABM28 0:17:25 0:33:20 0:59:57ANTONIO XOSÉ GARCÍA SOBRAD 0:09:1220 12 20 36.01CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:03:27 16

JNM39 0:17:34 0:33:08 1:00:09ISMAEL VIEITEZ PORTO 0:09:2824 8 28 36.23TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:03:39 17

V1M14 0:17:32 0:33:16 1:00:10ANDRES LOPEZ TORRES 0:09:2422 10 24 36.09CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:03:40 18

ABM7 0:16:57 0:33:50 1:00:52JUAN SEBASTIAN DIAZ IGLESIAS 0:10:0613 17 47 35.48C.C. MONTE ABAIXO 0:04:22 19

ABM34 0:17:25 0:33:20 1:01:02JOSE MANUEL PARDO LEIS 0:10:1819 13 51 36.01T. REMECO MURALLA LUGO 0:04:32 20

ABM26 0:18:00 0:33:47 1:01:14JUAN FRANCISCO FERNANDEZ M 0:09:2831 16 27 35.52C.C. MONTE ABAIXO 0:04:44 21

V1M98 0:17:06 0:35:31 1:01:22JUAN JESUS BARRAL VARELA 0:08:4617 42 8 33.8TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:04:52 22

SUB23M25 0:18:01 0:33:58 1:01:30VICTOR FERNANDEZ GARCIA 0:09:3234 19 30 35.34CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:05:00 23

ABM29 0:16:59 0:35:24 1:01:38PELAYO GARCÍA-LOSA RODRÍGUE 0:09:1716 37 21 33.91CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:05:08 24

ABM15 0:18:01 0:34:23 1:02:01MANUEL FERNANDO ABUÍN ROUC 0:09:3733 25 34 34.9T. REMECO MURALLA LUGO 0:05:31 25

ABM54 0:18:19 0:34:24 1:02:26MIGUEL ANGEL CARMONA ARAUJ 0:09:4540 26 37 34.89UNIVERSIDADE DE VIGO 0:05:56 26

ABM65 0:18:07 0:35:19 1:02:37ALBERTO ANTELO SANCHEZ 0:09:1236 34 19 33.98A.D. FOGAR 0:06:07 27

ABM32 0:17:31 0:36:27 1:02:45DAVID MARTINEZ COSTA 0:08:4821 61 9 32.93CLUB OLIMPICO DE VEDRA 0:06:15 28

ABM94 0:18:42 0:34:40 1:02:45DIEGO JOSE PIO VAQUERO 0:09:2446 30 26 34.63UNIVERSIDADE DE VIGO 0:06:15 29

ABM76 0:18:08 0:35:23 1:02:47JUAN CARLOS GARCIA GARCIA 0:09:1737 36 22 33.92TRIATLON FERROL 0:06:17 30

V1M109 0:17:56 0:35:31 1:02:51JOSE FERRACES REGUEIRO 0:09:2428 43 25 33.79TRIATLON FERROL 0:06:21 31

ABM79 0:18:20 0:35:05 1:02:57JAVIER PEREZ BOUZA 0:09:3341 32 32 34.21TRIATLON FERROL 0:06:27 32

ABM88 0:17:44 0:35:45 1:03:01FRANCISCO JAVIER RAMOS BOTA 0:09:3227 45 31 33.57CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:06:31 33
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Km/h.P. P. Dif.Posto Dorsal Nome Club Categoria P. Carreira Ciclismo Carreira META

V1M105 0:18:04 0:35:29 1:03:03PEDRO PABLO OUTERELO COUSI 0:09:3135 40 29 33.83CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:06:33 34

JNM21 0:17:57 0:35:58 1:03:17IVAN CASTRO TOUCIDO 0:09:2329 50 23 33.37TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:06:47 35

ABM24 0:18:00 0:35:58 1:03:30JESUS FERNANDEZ FERNANDEZ 0:09:3332 49 0 33.38TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:07:00 36

ABM72 0:19:01 0:34:22 1:03:38JAIME TIZÓN DAVILA 0:10:1555 24 50 34.93TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:07:08 37

ABM56 0:18:08 0:35:20 1:03:45LUCAS ESCANEO MACIÑEIRAS 0:10:1838 35 53 33.97CLUB TRIATLON MORRAZO 0:07:15 38

ABM38 0:17:59 0:34:34 1:03:49ADRIAN VAZQUEZ FERNANDEZ 0:11:1630 29 80 34.72CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:07:19 39

V1M18 0:18:35 0:35:30 1:03:49ROBERTO BOGA SANDE 0:09:4445 41 36 33.8T. REMECO MURALLA LUGO 0:07:19 40

V1M112 0:17:41 0:37:07 1:03:51ÁLVARO GARCÍA ÁLVAREZ 0:09:0525 68 15 32.34TRIATLON FERROL 0:07:21 41

SUB23M51 0:18:53 0:34:29 1:03:57ROI CUBA DORADO 0:10:3751 27 64 34.81CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:07:27 42

ABM66 0:18:53 0:34:33 1:03:58FRANCISCO IGLESIAS PRADO 0:10:3350 28 62 34.74TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:07:28 43

ABM20 0:18:28 0:35:27 1:03:59DAVID CARRILLO GUERRA 0:10:0644 39 46 33.86INDEPENDIENTE 0:07:29 44

CDM132 0:19:02 0:34:22 1:04:11BRAIS CASAS ROLDOS 0:10:4856 23 68 34.93ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:07:41 45

ABM69 0:18:42 0:36:04 1:04:21MIGUEL MARTINEZ MOLINA 0:09:3547 52 33 33.27CLUB TRIATLON CARTAGENA 0:07:51 46

V1M108 0:18:54 0:35:49 1:04:23JESUS ARCA CANTO 0:09:4052 47 35 33.51ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:07:53 47

V1M110 0:19:03 0:35:40 1:04:30CARLOS PIÑEIRO RODRIGUEZ 0:09:4857 44 0 33.66CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:08:00 48

ABM22 0:19:18 0:35:24 1:04:38MANUEL DIAZ ALVAREZ 0:09:5761 38 41 33.91CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:08:08 49

V1M114 0:18:56 0:35:48 1:04:40MANUEL COBREROS VIEITO 0:09:5754 46 42 33.53TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:08:10 50

ABM75 0:18:48 0:35:57 1:04:48RAFAEL RECOUSO GARCIA 0:10:0448 48 44 33.39CLUB TRIATLÓN CORUÑA 0:08:18 51

SUB23M27 0:19:30 0:34:58 1:04:53OSCAR FERNANDEZ VAZQUEZ 0:10:2670 31 58 34.32TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:08:23 52

ABM36 0:18:12 0:36:51 1:05:05ARTURO RAMOS FERROL 0:10:0339 66 43 32.57TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:08:35 53

ABM82 0:18:55 0:36:48 1:05:28MARCOS UBEIRA VIDAL 0:09:4653 65 38 32.61TRIATLON MOTOBIKE PONTEVE 0:08:58 54

ABM61 0:19:13 0:36:28 1:05:33ALEJANDRO GARCIA LOPEZ 0:09:5358 62 40 32.92TRIATLON FERROL 0:09:03 55

V1M104 0:19:21 0:36:15 1:05:41MANUEL ANGEL BLANCO PALLEIR 0:10:0664 58 45 33.11T. REMECO MURALLA LUGO 0:09:11 56

ABM85 0:19:32 0:36:06 1:05:47JOSE ALBERTO CASTELO SANCH 0:10:1072 53 49 33.24TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:09:17 57

ABM77 0:19:18 0:36:16 1:05:51JOSE MANUEL GAVELA OBARRIO 0:10:1860 59 54 33.1CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:09:21 58

JNM121 0:19:20 0:36:10 1:05:52ALEJANDRO FERNANDEZ ANIDO 0:10:2263 56 57 33.19CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:09:22 59

V1M107 0:19:30 0:36:08 1:05:54JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA 0:10:1868 54 52 33.22TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:09:24 60

ABM81 0:19:29 0:36:40 1:05:58JUAN JOSÉ ANDRÉS IGLESIAS 0:09:5067 64 39 32.74TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:09:28 61

ABM96 0:19:18 0:36:36 1:06:02JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME 0:10:0959 63 48 32.79CLUB TRIATLON LALIN 0:09:32 62

ABM74 0:19:20 0:36:24 1:06:04LUÍS VILA ARIAS 0:10:2162 60 55 32.97CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:09:34 63

ABM92 0:19:29 0:36:13 1:06:10ANDRÉ LUIZ GOMES DE MACEDO 0:10:3066 57 61 33.15UNIVERSIDADE DE VIGO 0:09:40 64

ABM68 0:20:29 0:35:16 1:06:31RAMÓN VALIÑAS MARTINEZ 0:10:4791 33 67 34.04CLUB OLIMPICO DE VEDRA 0:10:01 65

ABM73 0:20:00 0:36:01 1:06:50CESAR AUGUSTO FERNANDEZ LU 0:10:4982 51 70 33.32CLUBE CICLISTA MONFORTE 0:10:20 66

ABM71 0:19:34 0:36:09 1:07:03JUAN NEIRA TALAVERA 0:11:2173 55 84 33.2ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:10:33 67

CDM125 0:19:34 0:37:20 1:07:15FRANCISCO CENDAN LLORENS 0:10:2274 72 56 32.16TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:10:45 68

V1M113 0:20:02 0:36:52 1:07:48ARMANDO PIÑEIRO PEREZ 0:10:5483 67 71 32.55CLUB TRIATLON LALIN 0:11:18 69

ABM90 0:19:30 0:38:07 1:08:05MANUEL ALBERTO PEREZ GARCIA 0:10:2969 79 60 31.49TRIATLON MOTOBIKE PONTEVE 0:11:35 70

V1M116 0:19:22 0:38:02 1:08:23JOSE MANUEL PERNAS VAZQUEZ 0:10:5965 76 73 31.55ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:11:53 71

ABM83 0:19:54 0:37:10 1:08:32JOSÉ VICENTE GUZMÁN ARES 0:11:3079 70 86 32.3TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:12:02 72

ABM84 0:20:22 0:37:47 1:08:43MARIO DÍEZ RODRÍGUEZ 0:10:3688 75 63 31.77CLUB OLIMPICO DE VEDRA 0:12:13 73

ABM95 0:19:38 0:38:31 1:08:49LEANDRO GONZÁLEZ CASTRO 0:10:4175 80 65 31.16TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:12:19 74

V1M99 0:20:53 0:37:09 1:08:55JOSE LUIS CASTRO CONDE 0:10:5495 69 72 32.3UNIVERSIDADE DE VIGO 0:12:25 75

JNM124 0:20:25 0:37:14 1:09:21MARTIN REY LEIS 0:11:4390 71 89 32.24TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:12:51 76

CDM130 0:19:58 0:38:06 1:09:24ADRIÁN ALONSO CARIDE 0:11:2081 78 83 31.5ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:12:54 77

CDM129 0:19:31 0:38:52 1:09:27IGNACIO CASTRO SANTOS 0:11:0471 82 75 30.88TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:12:57 78

V1M100 0:19:45 0:39:09 1:10:00EMILIO J. FERREIRO HERVES 0:11:0776 87 76 30.65CLUB TRIATLON LALIN 0:13:30 79

CDM134 0:20:23 0:38:32 1:10:03JAIRO FERNANDEZ OTERO 0:11:0989 81 77 31.15ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:13:33 80

ABM91 0:21:05 0:37:41 1:10:05JULIO MIGUEL CELA CLAVERO 0:11:2098 73 82 31.85CLUB TRIATLÓN CORUÑA 0:13:35 81

ABM89 0:18:49 0:40:35 1:10:12JUAN RAMON GARCIA HERNANZ 0:10:4949 93 69 29.57A.D. FOGAR 0:13:42 82

ABM87 0:20:54 0:38:54 1:10:57ALVARO RIVAS ARES 0:11:1196 83 78 30.86A.D. FOGAR 0:14:27 83

V1M106 0:20:33 0:39:02 1:11:04EMILIO JESUS BOLAÑO PEDREIRA 0:11:3192 84 87 30.75T. REMECO MURALLA LUGO 0:14:34 84

ABM52 0:20:12 0:37:46 1:11:14JENSSEN GALAN PREGO 0:13:1785 74 97 31.79ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:14:44 85

ABM63 0:21:08 0:39:09 1:11:33ISMAEL REY VARELA 0:11:18100 86 81 30.66CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:15:03 86

V1M117 0:19:50 0:41:31 1:11:49GABRIEL BUDIÑO VAZQUEZ 0:10:2977 96 59 28.92TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:15:19 87

V1M102 0:20:48 0:39:53 1:11:55LUIS ANGEL CASTELO SANCHEZ 0:11:1594 89 79 30.09TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:15:25 88

V3M120 0:20:17 0:40:18 1:12:04ANDRÉS CUPEIRO RICO 0:11:3087 92 85 29.78TRIATLON FERROL 0:15:34 89
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Km/h.P. P. Dif.Posto Dorsal Nome Club Categoria P. Carreira Ciclismo Carreira META

CDM128 0:20:55 0:39:08 1:12:41MIGUEL QUINTELA MIGUEZ 0:12:3997 85 94 30.67ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:16:11 90

JNM123 0:20:33 0:41:28 1:12:42PABLO VILAS CABO 0:10:4193 95 66 28.94TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:16:12 91

ABM57 0:21:20 0:40:03 1:13:31JOSÉ GARCÍA HERVA 0:12:09102 90 93 29.97CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:17:01 92

V1M115 0:21:19 0:41:12 1:14:17ENRIQUE HERNANDEZ MOLDES 0:11:48101 94 91 29.13TRIATLON A6 0:17:47 93

ABM53 0:23:15 0:39:21 1:14:19DANIEL RODRIGUEZ TAIBO 0:11:43107 88 90 30.5TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:17:49 94

ABM67 0:22:33 0:40:03 1:15:46JOSE CARLOS FELIPE PEREZ 0:13:10105 91 96 29.96CLUB TRIATLÓN CORUÑA 0:19:16 95

V2M119 0:22:42 0:41:33 1:16:17CARLOS GÓMEZ OSA 0:12:03106 97 92 28.89CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:19:47 96

ABM93 0:19:51 0:45:40 1:16:32FRANCISCO JAVIER MIGUEZ CARB 0:11:0278 104 74 26.28A.D. FOGAR 0:20:02 97

ABM60 0:22:17 0:44:25 1:18:22DANIEL CID SÁNCHEZ 0:11:41104 103 88 27.02C.T. LA FE-CORMORANS 0:21:52 98

ABM59 0:24:49 0:43:50 1:21:28JOSE LAVIN CARRACEDO 0:12:49108 101 95 27.38ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:24:58 99

V1M111 0:26:18 0:42:24 1:22:03JOSE DANIEL GONZALEZ CASTRO 0:13:23111 98 98 28.31A.D. FOGAR 0:25:33 100

CDM133 0:24:50 0:43:48 1:22:03FIDEL VILLANUEVA CELA 0:13:26109 100 99 27.4CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:25:33 101

ABM78 0:25:29 0:44:24 1:23:55JULIO GONZÁLEZ DIÉGUEZ 0:14:03110 102 100 27.03CLUBE CICLISTA MONFORTE 0:27:25 102

CDM126 0:20:13MIGUEL SANCHEZ-ANDRADE EXP 86 0 0 0CIDADE DE LUGO FLUVIALNF

JNM122 0:21:07RAUL BALEATO MONTAOS 99 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNF

V2M118 0:20:06JOSE ANTONIO FORMOSO PITA 84 0 0 0TRIATLON FERROLNF

ABM86 0:22:15 0:43:07JOAQUÍN VÁZQUEZ GÓMEZ 103 99 0 27.84TRIATLON GALAICO CIDADE DE NF

CDM136 0:19:54 0:38:06MANUEL MARIÑO MURIEL 80 77 0 31.5ROQSPORT.COM-SAN ROQUENF

ABM33 0:16:12LUIS ALBERTO MARTÍNEZ DURÁN 2 0 0 0CIDADE DE LUGO FLUVIALNF

ABM35 0:18:23ALBERTO PEGO FERNANDEZ 43 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNF

ABM64 0:17:41MANUEL ENRIQUE FANDIÑO CERQ 26 0 0 0CIDADE DE LUGO FLUVIALNF

ABM31 0:18:21MAURICIO MARTIN NUNES 42 0 0 0TRIATLON FERROLNF

CDM135 JOSE MANUEL VAZQUEZ FILGUEI 0 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNP

ABM70 ROBERTO CID SANMARTIN 0 0 0 0T. REMECO MURALLA LUGONP

CDM131 PABLO MORAN PEREIRO 0 0 0 0TRIATLON FERROLNP

ABM80 JUAN RAMON GONZALEZ CAAAMA 0 0 0 0TRIATLON MOTOBIKE PONTEVENP

ABM62 JOSE MANUEL MARTINEZ LOUREI 0 0 0 0CLUB TRIATLÓN CORUÑANP

ABM58 FABIAN UBEIRA VIDAL 0 0 0 0TRIATLON MOTOBIKE PONTEVENP

V1M103 FRANCISCO GONZALEZ YAÑEZ 0 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNP

ABM55 ELADIO GÓMEZ ROSALES 0 0 0 0BEARIZ TRIATLONNP

ABM97 JOSE MANUEL VAZQUEZ MARTINE 0 0 0 0BEARIZ TRIATLONNP

V1M30 JOSE LUIS LOUZAO TATO 0 0 0 0UNIVERSIDADE DE VIGONP

ABM17 JUAN JOSE BALSA ESTEVEZ 0 0 0 0CLUB TRIATLON NOIANP

V1M101 FRANCISCO TIELAS TATO 0 0 0 0CLUB TRIATLON MAR DE VIGONP

ABM19 LUIS MIGUEL BORRAJO GUTIERRE 0 0 0 0BEARIZ TRIATLONNP

CDM127 DANIEL LÓPEZ GIMÉNEZ 0 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNP

3PáxinaIV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ



4

0

15

ALFONSO PEREZ MARTINEZ

COMITE DE APELACIÓN

XOSE ANXO CUBA 

JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME

17:43

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

0

Horas

01/05/2010

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACION CATEGORIAS FEMININAS

Delegado Técnico ALFONSO PEREZ MARTINEZ

xuiz Arbitro MONICA FLORES FERREIRO

Responsable Oficiais MONICA FLORES FERREIRO

DATA 01/05/2010

Carreira1 5 Ciclismo 20 Carreira2 2,5

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

No presentados

IV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ

11

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira1 Ciclismo Carreira
2

META

JUNIOR FEMININA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

 7 0:23:20 0:46:01 1:21:32MARÍA SOUTO PRIETO 0:12:118 10 7 26.08CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:16:09 1

 10 CRISTINA TRIGO OROZA 0 0 0 0ROQSPORT.COM-SAN ROQUENF

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira1 Ciclismo Carreira
2

META

SUB-23 FEMININA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

 15 0:19:37 0:35:24 1:05:23AIDA VALIÑO GOMEZ 0:10:232 1 4 33.9CIDADE DE LUGO FLUVIAL   1

 6 0:23:24 0:49:53 1:25:35PATRICIA GONZALEZ LOPEZ 0:12:199 11 9 24.06CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:20:12 2

 13 ALBA CUBA DORADO 0 0 0 0CIDADE DE LUGO FLUVIALNF

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira1 Ciclismo Carreira
2

META

VETERANAS 1 FEMININA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

 3 0:22:10 0:40:37 1:14:01MARIA BELEN LEMAT CABRAL 0:11:146 5 5 29.55CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:08:38 1

 8 0:25:34 0:43:53 1:22:59MARIA EUGENIA LAGUNA SOROZ 0:13:3312 9 10 27.35ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:17:37 2

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira1 Ciclismo Carreira
2

META

VETERANAS 2 FEMININA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

 9 0:24:59 0:43:16 1:21:54VIRGINIA JIMENEZ JIMENEZ 0:13:4011 8 11 27.74ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:16:31 1

1PáxinaIV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ



9

0

0

ALFONSO PEREZ MARTINEZ

COMITE DE APELACIÓN

XOSE ANXO CUBA 

JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME

22:19

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

14

Horas

01/05/2010

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACION CATEGORIAS MASCULINAS

Delegado Técnico ALFONSO PEREZ MARTINEZ

Xuiz Arbitro MONICA FLORES FERREIRO

Responsable Oficiais MONICA FLORES FERREIRO

DATA 01/05/2010

Carreira1 5 Ciclismo 20 Carreira2 2,5

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

Non presentados

IV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ

102

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira Ciclismo Carreira META

CADETES MASCULINA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

132 0:19:02 0:34:22 1:04:11BRAIS CASAS ROLDOS 0:10:4856 23 68 34.93ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:07:41 1

125 0:19:34 0:37:20 1:07:15FRANCISCO CENDAN LLORENS 0:10:2274 72 56 32.16TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:10:45 2

130 0:19:58 0:38:06 1:09:24ADRIÁN ALONSO CARIDE 0:11:2081 78 83 31.5ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:12:54 3

129 0:19:31 0:38:52 1:09:27IGNACIO CASTRO SANTOS 0:11:0471 82 75 30.88TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:12:57 4

134 0:20:23 0:38:32 1:10:03JAIRO FERNANDEZ OTERO 0:11:0989 81 77 31.15ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:13:33 5

128 0:20:55 0:39:08 1:12:41MIGUEL QUINTELA MIGUEZ 0:12:3997 85 94 30.67ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:16:11 6

133 0:24:50 0:43:48 1:22:03FIDEL VILLANUEVA CELA 0:13:26109 100 99 27.4CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:25:33 7

126 0:20:13MIGUEL SANCHEZ-ANDRADE EXP 86 0 0 0CIDADE DE LUGO FLUVIALNF

136 0:19:54 0:38:06MANUEL MARIÑO MURIEL 80 77 0 31.5ROQSPORT.COM-SAN ROQUENF

127 DANIEL LÓPEZ GIMÉNEZ 0 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNP

131 PABLO MORAN PEREIRO 0 0 0 0TRIATLON FERROLNP

135 JOSE MANUEL VAZQUEZ FILGUEI 0 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNP

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira Ciclismo Carreira META

JUNIOR MASCULINA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

6 0:16:33 0:32:59 0:58:02ROBERTO BARRAL NOYA 0:08:314 7 6 36.4TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:01:32 1

12 0:16:39 0:32:57 0:58:26FRANCISCO GONZALEZ GESTO 0:08:518 6 10 36.43TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:01:56 2

3 0:16:38 0:33:58 0:58:49DIEGO PAZ SOBREIRA 0:08:147 20 3 35.34CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:02:19 3

10 0:16:58 0:33:44 0:59:47OSCAR CASTRO TOUCIDO 0:09:0615 14 16 35.57TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:03:17 4

39 0:17:34 0:33:08 1:00:09ISMAEL VIEITEZ PORTO 0:09:2824 8 28 36.23TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:03:39 5

21 0:17:57 0:35:58 1:03:17IVAN CASTRO TOUCIDO 0:09:2329 50 23 33.37TRIATLON GALAICO CIDADE DE 0:06:47 6

121 0:19:20 0:36:10 1:05:52ALEJANDRO FERNANDEZ ANIDO 0:10:2263 56 57 33.19CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:09:22 7

124 0:20:25 0:37:14 1:09:21MARTIN REY LEIS 0:11:4390 71 89 32.24TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:12:51 8

123 0:20:33 0:41:28 1:12:42PABLO VILAS CABO 0:10:4193 95 66 28.94TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:16:12 9

122 0:21:07RAUL BALEATO MONTAOS 99 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNF

1PáxinaIV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ



Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira Ciclismo Carreira META

SUB-23 MASCULINA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

1 0:16:05 0:32:36 0:56:30JESUS GOMAR GARCIA 0:07:501 5 1 36.81CIDADE DE LUGO FLUVIAL   1

37 0:16:57 0:33:46 0:59:36BORJA SANCHEZ CAMPOS 0:08:5412 15 13 35.54A.D. FOGAR 0:03:06 2

25 0:18:01 0:33:58 1:01:30VICTOR FERNANDEZ GARCIA 0:09:3234 19 30 35.34CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:05:00 3

51 0:18:53 0:34:29 1:03:57ROI CUBA DORADO 0:10:3751 27 64 34.81CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:07:27 4

27 0:19:30 0:34:58 1:04:53OSCAR FERNANDEZ VAZQUEZ 0:10:2670 31 58 34.32TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:08:23 5

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira Ciclismo Carreira META

VETERANOS 1 MASCULINA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

9 0:17:25 0:33:17 0:59:50EMILIO JOSE LOUSA REGUEIRO 0:09:1018 11 18 36.07TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:03:20 1

14 0:17:32 0:33:16 1:00:10ANDRES LOPEZ TORRES 0:09:2422 10 24 36.09CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:03:40 2

98 0:17:06 0:35:31 1:01:22JUAN JESUS BARRAL VARELA 0:08:4617 42 8 33.8TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:04:52 3

109 0:17:56 0:35:31 1:02:51JOSE FERRACES REGUEIRO 0:09:2428 43 25 33.79TRIATLON FERROL 0:06:21 4

105 0:18:04 0:35:29 1:03:03PEDRO PABLO OUTERELO COUSI 0:09:3135 40 29 33.83CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:06:33 5

18 0:18:35 0:35:30 1:03:49ROBERTO BOGA SANDE 0:09:4445 41 36 33.8T. REMECO MURALLA LUGO 0:07:19 6

112 0:17:41 0:37:07 1:03:51ÁLVARO GARCÍA ÁLVAREZ 0:09:0525 68 15 32.34TRIATLON FERROL 0:07:21 7

108 0:18:54 0:35:49 1:04:23JESUS ARCA CANTO 0:09:4052 47 35 33.51ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:07:53 8

110 0:19:03 0:35:40 1:04:30CARLOS PIÑEIRO RODRIGUEZ 0:09:4857 44 0 33.66CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:08:00 9

114 0:18:56 0:35:48 1:04:40MANUEL COBREROS VIEITO 0:09:5754 46 42 33.53TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:08:10 10

104 0:19:21 0:36:15 1:05:41MANUEL ANGEL BLANCO PALLEIR 0:10:0664 58 45 33.11T. REMECO MURALLA LUGO 0:09:11 11

107 0:19:30 0:36:08 1:05:54JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA 0:10:1868 54 52 33.22TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:09:24 12

113 0:20:02 0:36:52 1:07:48ARMANDO PIÑEIRO PEREZ 0:10:5483 67 71 32.55CLUB TRIATLON LALIN 0:11:18 13

116 0:19:22 0:38:02 1:08:23JOSE MANUEL PERNAS VAZQUEZ 0:10:5965 76 73 31.55ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 0:11:53 14

99 0:20:53 0:37:09 1:08:55JOSE LUIS CASTRO CONDE 0:10:5495 69 72 32.3UNIVERSIDADE DE VIGO 0:12:25 15

100 0:19:45 0:39:09 1:10:00EMILIO J. FERREIRO HERVES 0:11:0776 87 76 30.65CLUB TRIATLON LALIN 0:13:30 16

106 0:20:33 0:39:02 1:11:04EMILIO JESUS BOLAÑO PEDREIRA 0:11:3192 84 87 30.75T. REMECO MURALLA LUGO 0:14:34 17

117 0:19:50 0:41:31 1:11:49GABRIEL BUDIÑO VAZQUEZ 0:10:2977 96 59 28.92TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:15:19 18

102 0:20:48 0:39:53 1:11:55LUIS ANGEL CASTELO SANCHEZ 0:11:1594 89 79 30.09TRIATLON ARCADE INFORHOUS 0:15:25 19

115 0:21:19 0:41:12 1:14:17ENRIQUE HERNANDEZ MOLDES 0:11:48101 94 91 29.13TRIATLON A6 0:17:47 20

111 0:26:18 0:42:24 1:22:03JOSE DANIEL GONZALEZ CASTRO 0:13:23111 98 98 28.31A.D. FOGAR 0:25:33 21

103 FRANCISCO GONZALEZ YAÑEZ 0 0 0 0TRIATLON ARCADE INFORHOUSNP

101 FRANCISCO TIELAS TATO 0 0 0 0CLUB TRIATLON MAR DE VIGONP

30 JOSE LUIS LOUZAO TATO 0 0 0 0UNIVERSIDADE DE VIGONP

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira Ciclismo Carreira META

VETERANOS 2 MASCULINA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

119 0:22:42 0:41:33 1:16:17CARLOS GÓMEZ OSA 0:12:03106 97 92 28.89CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:19:47 1

118 0:20:06JOSE ANTONIO FORMOSO PITA 84 0 0 0TRIATLON FERROLNF

Km/h.P. P. Dif.Dorsal Nome Club P. Carreira Ciclismo Carreira META

VETERANOS 3 MASCULINA *NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

120 0:20:17 0:40:18 1:12:04ANDRÉS CUPEIRO RICO 0:11:3087 92 85 29.78TRIATLON FERROL 0:15:34 1

2PáxinaIV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ



4

0

15

ALFONSO PEREZ MARTINEZ

COMITE DE APELACIÓN

XOSE ANXO CUBA 

JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME

17:44

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

0

Horas

01/05/2010

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACION POR CLUBS

Delegado Técnico ALFONSO PEREZ MARTINEZ

Xuiz Arbitro MONICA FLORES FERREIRO

Responsable Oficiais MONICA FLORES FERREIRO

DATA 01/05/2010

Carreira1 5 Ciclismo 20 Carreira2 2,5

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

Non presentados

IV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ

11

FEMININO

1  CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3:24:57

1:05:231 AIDA VALIÑO GOMEZ

1:08:392 ESTEFANIA DOMINGUEZ CALVO

1:10:553 NOELIA MORA SIMON

2  ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 3:56:05

1:11:131 MARIA FERNANDEZ VILLARMEA

1:21:542 VIRGINIA JIMENEZ JIMENEZ

1:22:593 MARIA EUGENIA LAGUNA SOROZABAL

1PáxinaIV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ



9

0

0

ALFONSO PEREZ MARTINEZ

COMITE DE APELACIÓN

XOSE ANXO CUBA 

JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME

18:44

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

14

Horas

01/05/2010

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACION POR CLUBS

Delegado Técnico ALFONSO PEREZ MARTINEZ

Xuiz Arbitro MONICA FLORES FERREIRO

Responsable Oficiais MONICA FLORES FERREIRO

DATA 01/05/2010

Carreira1 5 Ciclismo 20 Carreira2 2,5

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

Non presentados

IV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ

102

MASCULINO

1  TRIATLON FERROL 2:53:37

0:56:471 SALVADOR GIL MARTÍNEZ

0:57:362 JOSE MARIA RODRIGUEZ PENA

0:59:143 MIGUEL ÁNGEL HIDALGO MARTÍN

2  CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2:53:46

0:56:301 JESUS GOMAR GARCIA

0:57:202 MANUEL PIÑEIRO LOPEZ

0:59:573 ANTONIO XOSÉ GARCÍA SOBRADO

3  TRIATLON ARCADE INFORHOUSE SANTIA 2:55:31

0:58:021 ROBERTO BARRAL NOYA

0:58:192 NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA

0:59:113 JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA

4  TRIATLON GALAICO CIDADE DE PONTEVE 2:58:22

0:58:261 FRANCISCO GONZALEZ GESTO

0:59:472 OSCAR CASTRO TOUCIDO

1:00:093 ISMAEL VIEITEZ PORTO

5  CLUB ATLETISMO PORRIÑO 3:02:01

0:58:491 DIEGO PAZ SOBREIRA

1:00:102 ANDRES LOPEZ TORRES

1:03:033 PEDRO PABLO OUTERELO COUSIÑO

6  T. REMECO MURALLA LUGO 3:02:46

0:59:441 PEDRO ANTONIO ESMORIS MOLINA

1:01:022 JOSE MANUEL PARDO LEIS

1:02:013 MANUEL FERNANDO ABUÍN ROUCO

7  CLUB OLIMPICO DE VEDRA 3:09:08

0:59:531 JOSE LUIS ARAGUNDE SOUTULLO

1:02:452 DAVID MARTINEZ COSTA

1:06:313 RAMÓN VALIÑAS MARTINEZ

8  UNIVERSIDADE DE VIGO 3:11:20

1:02:261 MIGUEL ANGEL CARMONA ARAUJO

1:02:452 DIEGO JOSE PIO VAQUERO

1:06:103 ANDRÉ LUIZ GOMES DE MACEDO

9  A.D. FOGAR 3:12:24

0:59:361 BORJA SANCHEZ CAMPOS

1:02:372 ALBERTO ANTELO SANCHEZ

1:10:123 JUAN RAMON GARCIA HERNANZ

10  ROQSPORT.COM-SAN ROQUE 3:15:36

1:04:111 BRAIS CASAS ROLDOS

1:04:232 JESUS ARCA CANTO

1:07:033 JUAN NEIRA TALAVERA

11  CLUB TRIATLON LALIN 3:23:49

1:06:021 JOSE LUIS RODRIGUEZ JACOME

1:07:482 ARMANDO PIÑEIRO PEREZ

1:10:003 EMILIO J. FERREIRO HERVES

12  CLUB TRIATLÓN CORUÑA 3:30:37

1:04:481 RAFAEL RECOUSO GARCIA

1:10:052 JULIO MIGUEL CELA CLAVERO

1:15:463 JOSE CARLOS FELIPE PEREZ

1PáxinaIV DUATLON CONCELLO DE GUITIRIZ




